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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА (ОПИСАНИЕ)  

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 

31.08.47 Рефлексотерапия 

1. Общие положение 

 

1.1. Введение 

Основная профессиональная образовательная программа высшего образования – 

программа подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре (далее-программа 

ординатуры) по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия, реализуемая в федеральном 

государственном бюджетном образовательном учреждении высшего образования 

«Саратовский государственный медицинский университет имени В.И. Разумовского» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации (далее – Университет) 

представляет собой комплекс документов, разработанный и утвержденный 

Университетом с учетом потребностей рынка труда, требований федеральных органов 

исполнительной власти в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом высшего образования (далее - ФГОС ВО) по специальности 

31.08.47 Рефлексотерапия. 

Программа ординатуры включает в себя все виды профессиональной деятельности, к 

которым готовится ординатор. 

 

1.2. Нормативные правовые акты 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

2. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»;  

3. Федеральный закон от 29.11.2010 № 326-ФЗ «Об обязательном медицинском 

страховании в Российской Федерации»;  

4. Приказ Минздрава России от 20 декабря 2012 г. N 1183н "Об утверждении 

Номенклатуры должностей медицинских работников и фармацевтических 

работников" (зарегистрирован Минюстом России 18 марта 2013 г., регистрационный 

N 27723), с изменениями, внесенными приказом Минздрава России от 1 августа 2014 

г. N 420н (зарегистрирован Минюстом России 14 августа 2014 г., регистрационный N 

33591); 

5. Приказ Минздрава России от 8 октября 2015 г. N 707н "Об утверждении 

Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с 

высшим образованием по направлению подготовки "Здравоохранение и медицинские 

науки" (зарегистрирован Минюстом России 23 октября 2015 г., регистрационный N 

39438), с изменениями, внесенными приказом Минздрава России от 15 июня 2017 г. N 

328н (зарегистрирован Минюстом России 3 июля 2017 г., регистрационный N 47273); 

6. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15.07.2017 № 328н 

«О внесении изменений в Квалификационные требования к медицинским и 

фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки 



"Здравоохранение и медицинские науки", утвержденные приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 8 октября 2015 г. N 707н» 

(зарегистрировано в Минюсте России 03.07.2017, регистрационный № 47273); 

7. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.06.2016 № 435н 

«Об утверждении типовой формы договора об организации практической подготовки 

обучающихся, заключаемого между образовательной или научной организацией и 

медицинской организацией либо организацией, осуществляющей производство 

лекарственных средств, организацией, осуществляющей производство и изготовление 

медицинских изделий, аптечной организацией, судебно-экспертным учреждением или 

иной организацией» (зарегистрировано в Минюсте России 23.08.2016 № 43353); 

8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23.07.2010 № 541н «Об утверждении единого квалификационного 

справочника должностей руководителей, специалистов и служащих», раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников в сфере 

здравоохранения» (зарегистрировано в Минюсте России 25.08.2010, регистрационный 

№ 18247); 

9. Приказ Минздрава России от 29 ноября 2012 г. N 982н "Об утверждении условий и 

порядка выдачи сертификата специалиста медицинским и фармацевтическим 

работникам, формы и технических требований сертификата специалиста" 

(зарегистрирован Минюстом России 29 марта 2013 г., регистрационный N 27918), с 

изменениями, внесенными приказами Минздрава России от 31 июля 2013 г. N 515н 

(зарегистрирован Минюстом России 30 августа 2013 г., регистрационный N 29853), от 

23 октября 2014 г. N 658н (зарегистрирован Минюстом России 17 ноября 2014 г., 

регистрационный N 34729), от 10 февраля 2016 г. N 82н (зарегистрирован Минюстом 

России 11 марта 2016 г., регистрационный N 41389); 

10. Приказ Минздрава России от 22.11.2021г. N 1081н "Об утверждении положения об 

аккредитации специалистов"; 

11. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 3 августа 2012 г. N 66н "Об 

утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и 

фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем 

обучения по дополнительным профессиональным образовательным программам в 

образовательных и научных организациях"; 

12. Приказ Министерства образования и науки РФ от 25.08.2014 №1090 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.47 Рефлексотерапия (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации)» (Зарегистрирован в Минюсте России 27.10.2014 №34469); 

13. Приказ Минтруд России №572н от 03.09.2018 «Об утверждении профессионального 

стандарта «Специалист по медицинской реабилитации». (Зарегистрирован Минюстом 

России 17.09.2018г., регистрационный №52162) 

14. Приказ Минздрава России №926-н от 15.11.2012 "Об утверждении Порядка оказания 

медицинской помощи взрослому населению при болезнях нервной системы". 

(Зарегистрирован Минюстом России 23.01.2013 г.) 

15. Приказ Минздрава России №928-н от 15.11.2012 "Об утверждении Порядка оказания 

медицинской помощи больным с острыми нарушениями мозгового кровообращения". 

(Зарегистрирован Минюстом России 27.02.2013г.) 

16. Приказ Минздрава России №1047-н от 14.12.2012 "Об утверждении Порядка оказания 



медицинской помощи детям по профилю неврология". Зарегистрирован Минюстом 

России 29 декабря 2012 г. 

17. Приказ Минздрава России №788н от 31.07.2020 "Об утверждении Порядка 

организации медицинской реабилитации взрослых". (Зарегистрирован Минюстом 

России 25.09.2020 г., регистрационный №60039); 

18. Приказ Минздрава России №878н от 23.10.2019 "Об утверждении Порядка 

организации медицинской реабилитации детей". (Зарегистрирован Минюстом России 

23.12.2019 г., регистрационный №56954); 

19. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки 

России) от 1 июля 2013 г. N 499 г. Москва "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам" 

20. Методические рекомендации по разработке основных профессиональных 

образовательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом 

соответствующих профессиональных стандартов. (утв. Минобрнауки России 

22.01.2015 № ДЛ – 1/05 вн); 

21. Иные нормативные акты и нормативно-правовые документы Минобрнауки 

России и Минздрава России; 

22. Устав Университета; 

23. Локальные акты Университета. 

Согласно части 1 статьи 37 Федерального закона Российской Федерации от 21.11.2011 № 

323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан Российской Федерации», медицинская 

помощь по профилю «Рефлексотерапия» организуется и оказывается в соответствии с 

порядками оказания медицинской помощи, обязательными для исполнения на территории 

Российской Федерации всеми медицинскими организациями, а также на основе 

стандартов оказания медицинской помощи, за исключением медицинской помощи, 

оказываемой в рамках клинической апробации. 

 

2. Общая характеристика программы ординатуры 

Цель программы ординатуры по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия – 

подготовка квалифицированного врача-рефлексотерапевта, обладающего системой 

универсальных и профессиональных компетенций, способного и готового для 

самостоятельной профессиональной деятельности в условиях первичной медико-

санитарной помощи; специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи; скорой, в том числе специализированной, медицинской помощи; 

паллиативной медицинской помощи. 

Задачи программы ординатуры по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия: 

1) обеспечить общепрофессиональную подготовку врача-специалиста, включая основы 

фундаментальных дисциплин; вопросы этиологии, патогенеза, клинических 

проявлений заболеваний, трактовки результатов лабораторных и функциональных 

исследований, постановки диагноза, определения видов и этапов лечения с учетом 

современных достижений медицины; 



2) обеспечить овладение необходимым уровнем знаний по рефлексотерапии; обучение 

проведению полного объема лечебных, реабилитационных и профилактических 

мероприятий среди пациентов; 

3) формирование умений в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов;  

4) совершенствовать знания основ медицинского страхования, вопросов организации 

рефлексотерапевтической помощи, основ санитарно-эпидемиологического режима, 

мероприятий по профилактике и реабилитации больных, а также ведение 

медицинской документации, в том числе учетно-отчетной. 

5) совершенствовать знания основ медицинской этики и деонтологии врача, основ 

медицинской психологии в зависимости от выявленной патологии и 

характерологических особенностей пациентов. 

6) Формирование компетенций врача-рефлексотерапевта в областях: 

профилактической деятельности: 

−  предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий;  

−  проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения;  

−  проведение сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья населения различных возрастно-половых групп, характеризующих 

состояние их здоровья;  
диагностической деятельности: 

−  диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования;  

−  диагностика неотложных состояний;  

−  диагностика беременности;  

−  проведение медицинской экспертизы;  

лечебной деятельности: 

−  оказание специализированной медицинской помощи;  

−  участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства;  

−  оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации; 

реабилитационной деятельности: 

−  проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения;  
психолого-педагогической деятельности: 

−  формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих;  

организационно-управленческой деятельности: 

− применение основных принципов организации оказания медицинской помощи в 

медицинских организациях и их структурных подразделениях;  

− организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений;  

− организация проведения медицинской экспертизы;  

− организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам;  

−  ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 



структурных подразделениях;  

−  создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях  

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности  
медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и  
охраны труда;  

−  соблюдение основных требований информационной безопасности.  
 

Трудоемкость, сроки, формы обучения и контроля освоения программы 

ординатуры. Структура программы ординатуры 

 

Объем программы ординатуры составляет 120 зачетных единиц (з.е.), не включая 

объем факультативных дисциплин. 

Обучение по программе ординатуры проводится в очной форме.  

Срок получения образования по программе ординатуры, включая каникулы и вне 

зависимости от применяемых образовательных технологий, составляет 2 года. 

Образовательный процесс по программе ординатуры разделяется на учебные годы. 

Учебный год начинается 1 сентября.  

Объем программы ординатуры, реализуемый за один учебный год, не включая 

факультативных дисциплин, составляет 60 з.е. 

При обучении по индивидуальному учебному плану срок обучения устанавливается 

Университетом самостоятельно, но не более срока получения образования, 

установленного для соответствующей формы обучения.  

При обучении по индивидуальному учебному плану лиц с ограниченными 

возможностями здоровья Университет вправе продлить срок обучения не более чем на 

один год по сравнению со сроком, установленным для соответствующей формы обучения. 

Объем ординатуры за один учебный год при обучении по индивидуальному учебному 

плану не может составлять более 75 з.е. 

Реализация программы ординатуры возможна с использованием сетевой формы 

подготовки. 

По данной специальности не допускается реализация программ ординатуры с 

применением исключительно электронного обучения или исключительно дистанционных 

образовательных технологий. 

Объем аудиторных занятий в неделю при освоении программы ординатуры – 36 

часов. При реализации обучения по индивидуальному плану, в том числе ускоренного 

обучения, максимальный объем аудиторных занятий устанавливается Университетом 

самостоятельно. 

В учебном году устанавливаются каникулы общей продолжительностью не менее 6 

недель. Срок получения высшего образования по программе ординатуры включает 

каникулы, предоставляемые по заявлению обучающегося после прохождения аттестации. 

В реализации практической подготовки обучающихся, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации не допускается применение электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий. 

 

 

 

 



МАТРИЦА ФОРМИРОВАНИЯ КОМПЕТЕНЦИЙ В СООТВЕТСТВИИ С ФГОС ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ 31.08.47 

РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ (УРОВЕНЬ ПОДГОТОВКИ КАДРОВ ВЫСШЕЙ КВАЛИФИКАЦИИ), РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ОЦЕНОЧНЫЕ 

СРЕДСТВА И ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ 

 

Блоки и дисциплины  

учебного плана ОПОП ВО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Индекс и содержание 
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Базовая часть Вариативная часть Практики Базовая 

часть Обязательные 

дисциплины 

Обязательна

я часть 

Дисциплины 

по выбору 

Р
еф

л
ек

со
те

р
ап

и
я

 

П
ед

аг
о

ги
к
а
 

М
ед

и
ц

и
н

а 
ч

р
ез

в
ы

ч
ай

н
ы

х
 

си
ту

ац
и

й
 

О
б

щ
ес

тв
ен

н
о

е 
зд

о
р

о
в
ь
е 

и
 

зд
р

ав
о

о
х

р
ан

ен
и

е
 

П
ат

о
л
о

ги
я
 

Н
ев

р
о
л
о
ги

я
 

С
и

м
у

л
я
ц

и
о

н
н

о
е 

о
б

у
ч

ен
и

е 
 

Р
еф

л
ек

со
те

р
ап

и
я 

в
 д

ет
ск

о
й

 

н
ев

р
о

л
о

ги
и

 и
 п

ед
и

ат
р

и
и

 

Р
еф

л
ек

со
те

р
а
п

и
я
 в

 

ге
р

и
ар

тр
и

и
 (

ад
а
п

т)
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 

(к
л
и

н
и

ч
ес

к
ая

) 
п

р
ак

ти
к
а 

(б
аз

о
в
ая

 ч
ас

ть
):

 д
и

ск
р

ет
н

ая
 

ф
о

р
м

а,
 с

та
ц

и
о

н
ар

н
ая

 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
ен

н
ая

 (
к
л
и

н
и

ч
ес

к
ая

) 

п
р

ак
ти

к
а 

(в
ар

и
ат

и
в
н

ая
 ч

ас
ть

 

ч
ас

ть
):

 д
и

ск
р
ет

н
ая

 ф
о

р
м

а,
 

ст
ац

и
о

н
ар

н
ая

/в
ы

ез
д

н
ая

 

Г
о

су
д

ар
ст

в
ен

н
ая

 и
то

го
в
ая

 

ат
те

ст
а
ц

и
я
 

О
сн

о
в
н

ы
е 

в
о

п
р

о
сы

 

р
еа

б
и

л
и

та
ц

и
и

 

Ф
ти

зи
а
тр

и
я
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

Универсальные компетенции 

УК-1: готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу 

×   × × × × × × × × × × × 

УК-2: готовность к управлению 

коллективом, толерантно воспринимать 

социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные 

различия 

×   ×  ×  × × × × × × × 

УК-3: готовность к участию к 

педагогической деятельности по 

программам среднего и высшего 

медицинского образования или среднего и 

высшего фармацевтического образования, 

 ×          ×   



а также по дополнительным 

профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или 

высшее образование в порядке, 

установленном федеральным органом 

исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной 

политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения 

Профессиональные компетенции 

Профилактическая деятельность 

ПК-1: готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и 

включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение 

возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, 

выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также 

направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов 

среды его обитания 

×     ×  × × × × × × × 

ПК-2: готовность к проведению 

профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и 

осуществлению диспансерного 

наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными 

×     ×  × × × × × × × 

ПК-3: готовность к проведению 

противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при ухудшении 

  ×       × × ×   



радиационной обстановки, стихийных 

бедствиях и иных чрезвычайных 

ситуациях 

ПК-4: готовность к применению 

социально-гигиенических методик сбора 

и медико-статистического анализа 

информации о показателях здоровья 

взрослых и подростков 

×   ×  ×  × × × × × ×  

Диагностическая деятельность 

ПК-5: готовность к определению у 

пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем 

×    × × × × × × × × ×  

Лечебная деятельность 

ПК-6: готовность к применению методов 

рефлексотерапии пациентам, 

нуждающимся в оказании медицинской 

помощи 

×     × × × × × × × × × 

ПК-7: готовность к оказанию 

медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе участию в 

медицинской эвакуации 

  ×       × × ×   

Реабилитационная деятельность 

ПК-8: готовность к применению 

природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной 

терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской 

реабилитации и санаторно-курортном 

лечении 

×     ×  × × × × × ×  



Психолого-педагогическая деятельность 

ПК-9: готовность к формированию у 

населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и 

укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих 

× ×    ×  × × × × × × × 

Организационно-управленческая деятельность 

ПК-10: готовность к применению 

основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских организациях и 

их структурных подразделениях 

×   ×  ×  × × × × × × × 

ПК-11: готовность к участию в оценке 

качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-

статистических показателей 

×   ×  ×  × × × × × × × 

ПК-12: готовность к организации 

медицинской помощи при чрезвычайных 

ситуациях, в том числе медицинской 

эвакуации 

  ×       × × ×   

               

Р
ек

о
м

ен
д

у
ем

ы
е 

о
ц

ен
о
ч
н

ы
е 

ср
ед

ст
в
а
 

Виды 

аттестации 

Формы оценочных 

средств 

              

Текущая (по 

дисциплине) - 

зачет 

Тестовый контроль × × × × × × × × × × ×  × × 

Практико-

ориентированные 

вопросы 

× × × × × × × × × × ×  × × 

Решение 

ситуационных 

задач 

× × × × × × × × × × ×  × × 



Промежуточна

я (по 

дисциплине) - 

зачет 

Тестовый контроль ×    × × × × × × ×  × × 

Практико-

ориентированные 

вопросы 

×    × × × × × × ×  × × 

Решение 

ситуационных 

задач 

×    × × × × × × ×  × × 

Промежуточна

я (по 

дисциплине) - 

экзамен 

Тестовый контроль  × × ×           

Практико-

ориентированные 

вопросы 

 × × ×           

Решение 

ситуационных 

задач 

 × × ×           

Государственн

ая итоговая 

аттестация 

(государствен

ный экзамен) 

Тестовый контроль × × × × × × × × × × ×    

Практико-

ориентированные 

вопросы 

× × × × × × × × × × ×    

Решение 

ситуационных 

задач 

× × × × × × × × × × ×    

 



Сопоставление описания трудовых функций профессионального стандарта с 

требованиями к результатам освоения учебной дисциплин по ФГОС ВО 

(формируемыми компетенциями) 

Профессиональный стандарт Требования к 

результатам подготовки 

по ФГОС ВО 

(компетенции) 

Вывод о 

соответствии 

ОТФ: Применение рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях 

ВПД: профилактическая, 

диагностическая, 

лечебная, 

реабилитационная, 

психолого-

педагогическая, 

организационно-

управленческая 

соответствует 

ТФ 1: Проведение обследования пациентов 

с заболеваниями и (или) состояниями с 

целью назначения рефлексотерапии 

УК-1, 2 

ПК-1, 5, 8 

соответствует 

ТФ 2: Назначение рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях 

УК-1, 2 

ПК-6, 8 

соответствует 

ТФ 3: Проведение и контроль 

эффективности применения 

рефлексотерапии при заболеваниях и (или) 

состояниях, в том числе при реализации 

индивидуальных программ реабилитации 

или абилитации инвалидов 

УК-1, 2 

ПК-6, 8 

соответствует 

ТФ 4: Проведение и контроль 

эффективности мероприятий по 

профилактике и формированию здорового 

образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения 

УК-1, 2 

ПК-1, 2, 4, 5, 9 

соответствует 

ТФ 5: Проведение анализа медико-

статистической информации, ведение 

медицинской документации, организация 

деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала 

УК-1, 2 

ПК- 4, 10, 11 

соответствует 

ТФ 6: Оказание медицинской помощи в 

экстренной форме 

УК-1, 2 

ПК-1, 6 

соответствует 

В профессиональном стандарте не нашли отражения следующие компетенции выпускника 

программы ординатуры по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия: УК-3, ПК-3, 7, 12. 

 

Перечень, трудоемкость и распределение по периодам обучения дисциплин, практик, 

промежуточной аттестации обучающихся и государственной итоговой аттестации 

обучающихся определяется учебным планом ординатуры. 

Контроль качества освоения программы ординатуры включает в себя текущий 

контроль успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся и государственную 

итоговую аттестацию выпускников. 

Текущий контроль успеваемости обеспечивает оценивание хода освоения дисциплин 

(модулей) и прохождения практик. Промежуточная аттестация ординаторов обеспечивает 



оценивание промежуточных и окончательных результатов освоения дисциплин (модулей) 

и практик. 

Для реализации программы ординатуры по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия 

предусмотрены требования к: 

− кадровому обеспечению; 

− материально-техническому и учебно-методическому обеспечению; 

− финансовым условиям. 

Образовательная деятельность по программе ординатуры по специальности 31.08.47 

Рефлексотерапия осуществляется на государственном языке Российской Федерации. 

 

Структура программы ординатуры 

Структура программы ординатуры включает в себя обязательную (базовую) часть и 

часть, формируемую Университетом самостоятельно (вариативную). 

Структура программы ординатуры состоит из следующих блоков. 

Блок 1 – «Дисциплины (модули)», относящиеся к базовой части программы, и 

дисциплины (модули), относящиеся к вариативной части. 

Блок 2 – «Практики», относящиеся как к базовой части программы, так и к ее 

вариативной части 

Блок 3 «Государственная итоговая аттестация», который в полном объеме относится 

к базовой части программы и завершается присвоением квалификации «врач-

рефлексотерапевт» 

 

Требования к поступающим в ординатуру 

К освоению программы ординатуры по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия 

допускаются лица, имеющие высшее медицинское образование (специалитет) по 

специальности «Лечебное дело», «Педиатрия». 

 

3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 

Область профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры, включает охрану здоровья граждан путем обеспечения оказания 

высококвалифицированной медицинской помощи в соответствии с установленными 

требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

Объектами профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры, являются: 

− физические лица (пациенты) в возрасте от 0 до 15 лет, от 15 до 18 лет (далее-

подростки) и в возрасте старше 18 лет (далее – взрослые); 

− население; 

− совокупность средств и технологий, направленных на создание условий для охраны 

здоровья граждан. 

Виды профессиональной деятельности, к которым готовятся выпускники, 

освоившие программу ординатуры: 

− профилактическая; 

− диагностическая; 

− лечебная; 

− реабилитационная; 



− психолого-педагогическая; 

− организационно-управленческая. 

Программа ординатуры включает в себя все виды профессиональной деятельности, к 

которым готовится ординатор. 

Задачи профессиональной деятельности выпускников, освоивших программу 

ординатуры: 

в профилактической деятельности: 

− предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических мероприятий; 

− проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

− проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья; 

в диагностической деятельности: 

− диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и 

иными методами исследования; 

− диагностика неотложных состояний; 

− диагностика беременности; 

− проведение медицинской экспертизы; 

в лечебной деятельности: 

− оказание специализированной медицинской помощи; 

− участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, 

требующих срочного медицинского вмешательства; 

− оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участи в медицинской эвакуации; 

в реабилитационной деятельности: 

− проведение медицинской реабилитации и санаторно-курортного лечения; 

в психолого-педагогической деятельности: 

− формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

в организационно-управленческой деятельности: 

− применение основных принципов организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

− организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений; 

− организация проведения медицинской экспертизы; 

− организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

− ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях; 

− создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и 

охраны труда; 



− соблюдение основных требований информационной безопасности. 

 

4. Требования к результатам освоения программы ординатуры 

Выпускник программы ординатуры должен обладать следующими универсальными 

компетенциями (далее – УК): 

− готовностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1); 

− готовностью к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, 

этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2); 

− готовностью к участию в педагогической деятельности по программам среднего и 

высшего медицинского образования или среднего и высшего фармацевтического 

образования, а также по дополнительным профессиональным программам для лиц, 

имеющих среднее профессиональное или высшее образование в порядке, 

установленном федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим 

функции по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения (УК-3). 

Выпускник, освоивший программу ординатуры, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями (далее – ПК): 

в профилактической деятельности: 

− готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение 

и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а 

также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека 

факторов среды его обитания (ПК-1); 

− готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными (ПК-2); 

− готовность к проведению противоэпидемических мероприятий, организации 

защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении 

радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных чрезвычайных ситуациях 

(ПК-3); 

− готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и 

подростков (ПК-4); 

в диагностической деятельности: 

− готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-

5); 

в лечебной деятельности: 

− готовность к применению методов рефлексотерапии пациентам, нуждающимся в 

оказании медицинской помощи (ПК-6); 

− готовность к оказанию медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том 

числе участию в медицинской эвакуации (ПК-7); 

в реабилитационной деятельности: 



− готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

в психолого-педагогической деятельности: 

− готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих (ПК-9); 

в организационно-управленческой деятельности: 

− готовность к применению основных принципов организации и управления в сфере 

охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях (ПК-10); 

− готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11); 

− готовность к организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-12). 

 

5. Квалификационные характеристики выпускника ординатуры по 

специальности 31.08.47 Рефлексотерапия 

 

Ординатор должен знать: 

• основы аргументации, публичной речи, ведения дискуссии и полемики; 

• познавательные психические процессы (ощущения, восприятие, внимание, память, 

мышление, воображение, речь); 

• основы медицинской психологии; психологии личности; возрастной психологии и 

психологии развития; социальной психологии; 

• определение понятий "этика", "деонтология", "медицинская деонтология", 

"ятрогенные заболевания", риск возникновения ятрогенных заболеваний в 

профессиональной деятельности; 

• законодательство: 

✓ об охране здоровья населения, в том числе порядки оказания помощи больным, 

направленным на рефлексотерапию;  

✓ о здравоохранении, директивные документы, определяющие деятельность органов 

и учреждений здравоохранения; 

✓ по охране труда населения; 

✓ нормативные правовые акты и иные документы, регламентирующие порядки 

проведения диспансеризации и диспансерного наблюдения пациентов при 

заболеваниях и (или) состояниях; 

• природные и медико-социальные факторы среды, влияющие на развитие 

заболеваний, в связи с которыми пациент направлен на рефлексотерапию; 

• организацию и проведение диспансеризации населения, анализ ее эффективности; 

основы формирования групп диспансерного наблюдения; 

• основные направления профилактических мероприятий в практике врача-

рефлексотерапевта, направленные на сохранение здоровья населения; 

• вопросы временной и стойкой утраты трудоспособности, врачебно-трудовой 

экспертизы; 

• современные социально-гигиенические методики сбора и медико-статистического 

анализа информации о показателях здоровья населения на уровне различных 

подразделений медицинских организаций (ФАП, терапевтический/педиатрический 

сельский врачебный участок, амбулаторно-поликлиническое звено, стационар 



общего профиля, специализированный стационар) в целях разработки мер по 

улучшению и сохранению здоровья; 

• содержание международной статистической классификации болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (МКБ); 

• основные клинические проявления заболеваний и (или) состояний нервной, 

иммунной, сердечно-сосудистой, дыхательной, пищеварительной, мочеполовой 

систем и системы крови, приводящие к тяжелым осложнениям и (или) 

угрожающие жизни; 

• закономерности изменения диагностических показателей при различных 

заболеваниях и (или) состояниях;  

• порядок организации медицинской реабилитации;  

• порядки оказания медицинской помощи: 

✓  по профилям заболеваний и (или) состояний, в связи с развитием которых 

проводятся мероприятия по рефлексотерапии; 

✓ по санаторно-курортному лечению; 

✓ при заболеваниях, являющихся причиной инвалидности, неинфекционных 

заболеваниях и сопутствующих заболеваниях, патологических состояниях, 

связанных с проблемами перинатального периода; 

• клинические рекомендации (протоколы лечения): 

✓ по медицинской реабилитации; 

✓ по вопросам оказания медицинской помощи пациентам с заболеваниями или 

состояниями, в связи с развитием которых проводятся мероприятия по 

рефлексотерапии; 

✓ при заболеваниях, являющихся причиной инвалидности, неинфекционных 

заболеваниях и сопутствующих заболеваниях, патологических состояниях; 

• стандарты первичной специализированной медико-санитарной помощи, 

специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи:  

✓ при заболеваниях и (или) состояниях, в связи с которыми пациент направлен на 

рефлексотерапию;  

✓ при заболеваниях, являющихся причиной инвалидности, неинфекционных 

заболеваниях и сопутствующих заболеваниях, патологических состояниях; 

• методику осмотра пациентов, сбора жалоб, анамнеза жизни у пациентов (их 

законных представителей) с заболеваниями и (или) состояниями; 

• основные методы рефлексотерапии: прогревание и прижигание, поверхностная 

рефлексотерапия, микроиглорефлексотерапия, точечный массаж, механическая, 

электромагнитная, лекарственная и комбинированная пунктуры;  

• основы рефлексотерапии, механизм воздействия на пациентов при основных 

заболеваниях, являющихся причиной инвалидности, неинфекционных 

заболеваниях, сопутствующих заболеваниях и (или) состояниях; показания и 

противопоказания к проведению рефлексотерапии; условия и особенности 

проведения рефлексотерапии; 

• принципы потенцирования, кумуляции и угасания эффекта от используемых 

методов рефлексотерапии, принципы безопасности проведения различных 

вмешательств и (или) стимуляций в процессе медицинской реабилитации; 

• способы предотвращения или устранения осложнений, побочных действий, 

нежелательных реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших при 

обследовании или лечении пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 

• лекарственные препараты и медицинские изделия, применяемые в 

рефлексотерапии; 

• медицинские показания для направления пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями к специалистам мультидисциплинарных бригад для назначения 



мероприятий по рефлексотерапии, в том числе при реализации индивидуальной 

программы реабилитации инвалидов; 

• основные принципы здорового образа жизни; 

• влияние алкоголя, никотина, лекарственных и наркотических препаратов на 

отдельные органы и организм в целом; 

• основы рационального питания и принципы диетотерапии в практике врача-

рефлексотерапевта; 

• организацию рефлексотерапевтической помощи в стране (амбулаторной, 

стационарной, специализированной), работу скорой и неотложной помощи 

• медицинское страхование 

• врачебно-трудовую экспертизу в практике врача-рефлексотерапевта; 

• правила оформления медицинской документации в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю "рефлексотерапия", в том числе в 

форме электронного документа; 

• правила работы в медицинских информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"; 

• требования охраны труда, основы личной безопасности и конфликтологии; 

• должностные обязанности медицинских работников в медицинских организациях, 

оказывающих медицинскую помощь по профилю "рефлексотерапия"; 

Ординатор должен уметь: 

• использовать профессиональные и психолого-педагогические знания: 

✓ в процессах формирования клинического мышления, врачебного поведения, 

усвоения алгоритма врачебной деятельности при решении практических задач 

врача-рефлексотерапевта; выстраивания взаимоотношений с пациентом, с 

коллегами;  

✓ в научно-исследовательской, профилактической и просветительской работе; 

• использовать в практической деятельности навыки аргументации, публичной речи, 

ведения дискуссии и полемики, практического анализа и логики различного рода 

рассуждений; 

• бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, 

уважать социальные, культурные и религиозные различия; 

• брать на себя ответственность за работу подчиненных членов команды и результат 

выполнения заданий; 

• принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность; 

• работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, пациентами; 

• соблюдать этические и деонтологические нормы в общении; 

• выявить факторы риска развития патологии, в связи с которой пациент направлен 

на рефлексотерапию, включая острые и хронические заболевания, и организовать 

проведение мер их профилактики; 

• проводить санитарно-просветительную работу: 

✓ по пропаганде здорового образа жизни, предупреждению развития заболеваемости; 

✓ по вопросам профилактики заболеваний и (или) состояний в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения)  

✓ по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; 

• осуществлять общеоздоровительные мероприятия по формированию здорового 

образа жизни с учетом возрастно-половых групп и состояния здоровья; 

• оценить роль природных и медико-социальных факторов в развитии патологии в 



каждом конкретном случае и наметить пути профилактики; 

• формировать программы здорового образа жизни, включая программы снижения 

потребления алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 

потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

• участвовать в разработке профилактических программ с целью снижения 

заболеваемости и смертности;  

• оказывать профилактическую и медико-социальную помощь пациентам, 

находящимся в группе риска; 

• решить вопрос о трудоспособности пациента; 

• оценить эффективность: 

✓ профилактической работы с пациентами; 

✓ диспансерного наблюдения за здоровыми и хроническими больными; 

• наметить план мероприятий по улучшению здоровья населения; 

• организовать профилактические мероприятия пациентам с учетом факторов риска в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартом медицинской помощи 

• анализировать закономерности функционирования отдельных органов и систем, 

использовать знания анатомо-физиологических основ, основные методики 

клинико-лабораторного и инструментального обследования и оценки 

функционального состояния организма для своевременной диагностики 

заболеваний и (или) состояний;  

• выявлять основные патологические симптомы и синдромы при заболеваниях, по 

поводу которых пациент направлен на рефлексотерапию; 

• использовать алгоритм постановки диагноза с учетом МКБ; 

• выполнять основные диагностические мероприятия по выявлению неотложных и 

угрожающих жизни состояний; 

• интерпретировать данные, полученные при консультировании пациента врачами-

специалистами, специалистами профессиональным (немедицинским) образованием 

мультидисциплинарной реабилитационной бригады, данные лабораторных, 

инструментальных и клинических исследований с целью получения представления 

о степени нарушения различных функций, структур организма, жизнедеятельности 

пациента (активности, участия, влияния факторов окружающей среды) вследствие 

заболевания и (или) состояния; 

• разрабатывать план, формулировать цель и задачи применения рефлексотерапии; 

• обосновывать применение рефлексотерапии и назначать рефлексотерапию, 

определять последовательность применения рефлексотерапии при заболеваниях и 

(или) состояниях в соответствии с действующими порядками оказания 

медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской 

помощи; анализировать действие физиотерапии; 

• проводить мониторинг: 

✓ эффективности и безопасности применения рефлексотерапии для пациентов с 

заболеваниями и (или) состояниями; 

✓ симптомов и результатов лабораторной диагностики при заболеваниях и (или) 

состояниях пациентов, корректировать план рефлексотерапии в зависимости от 

особенностей течения и индивидуальной реакции организма пациента; 

• определять медицинские показания для проведения мероприятий, разрабатывать 

план применения рефлексотерапии, проводить мероприятия, оценивать 

эффективность и безопасность мероприятий по рефлексотерапии при заболеваниях 

и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальной программы 



реабилитации или абилитации инвалидов; 

• применять лекарственные препараты и медицинские изделия в процессе 

рефлексотерапии; 

• вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для 

укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей; 

• доходчиво объяснить пациентам и их родственникам: 

✓ важность для организма ведения здорового образа жизни и устранения вредных 

привычек; 

✓ основы рационального питания и принципы диетотерапии;  

• вести медицинскую документацию и осуществлять преемственность между 

лечебно-профилактическими учреждениями (ЛПУ); 

• анализировать основные показатели деятельности ЛПУ; 

• составлять план работы и отчет о своей работе; 

• заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

• проводить анализ медико-статистических показателей заболеваемости, 

инвалидности для оценки здоровья прикрепленного населения; 

• использовать медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет"; 

• осуществлять контроль выполнения должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом; 

Ординатор должен владеть: 

• навыками: 

✓ формирования клинического мышления, врачебного поведения, усвоения 

алгоритма врачебной деятельности в решении профессиональных и лечебных задач 

на основе клинико-анатомических сопоставлений, структуры, логики и принципов 

построения диагноза; 

✓ управления коллективом, ведения переговоров и межличностных бесед; 

• способностью и готовностью: 

✓ реализовать этические и деонтологические аспекты врачебной деятельности в 

общении с коллегами, средним и младшим персоналом, пациентами и их 

родственниками; 

✓ четко и ясно изложить свою позицию при обсуждении различных ситуаций; 

• основами этики, деонтологии при проведении лечебно-профилактических и 

реабилитационных мероприятий, в том числе с использованием методов 

рефлексотерапии; 

• методикой проведения: 

✓ санитарно-просветительной работы;  

✓ компьютерной рефлексодиагностики по Накатани, по Фоллю, по Акабане; 

компьютерной диагностикой по пульсу; 

✓ мероприятий по рефлексотерапии, в том числе корпоральной, аурикулярной, 

краниальной, периостальной, подошвенной, ладонной (су-джок), назальной; 

• методикой: 

✓ наблюдения, алгоритмом наблюдения за больными, находящимся в группе риска 

по заболеваниям, в связи с которыми пациент направлен на рефлексотерапию; 

✓ анализа показателей эффективности контроля за состоянием здоровья населения; 

✓ сбора жалоб, анамнеза жизни и заболевания у пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями, направленных на рефлексотерапию, с учетом всех сопутствующих в 

данный момент заболеваний для назначения и проведения рефлексотерапии в 

соответствии с утвержденными медицинскими показаниями и медицинскими 

противопоказаниями; а также у практически здоровых лиц; 



✓ определения и оценки психологического состояния пациента, функционального 

состояния организма; эффективности и безопасности применения рефлексотерапии 

для пациентов с заболеваниями и (или) состояниями; функционального состояния 

акупунктурных точек; 

✓ разработки плана применения рефлексотерапии, назначения рефлексотерапии при 

заболеваниях и (или) состояниях в соответствии с действующими порядками 

оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи; 

• методиками применения: 

✓ основных методов рефлексотерапии: прогревания и прижигания, поверхностной 

рефлексотерапии, микроиглорефлексотерапии, точечного массажа, механической, 

электромагнитной, лекарственной и комбинированной пунктуры; 

✓ лекарственных препаратов, медицинских изделий для проведения рефлексотерапии 

в соответствии с действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

• диагностикой по пульсу; по языку, по животу; 

• Методами: 

✓ определения патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с МКБ и проблем, связанных со здоровьем, 

для принятия решения о назначении рефлексотерапии; 

✓ совокупной оценки результатов проведенного обследования (интерпретация 

данных опроса, физикального осмотра, клинического обследования, результатов 

современных лабораторно-инструментальных обследований, морфологического 

анализа биопсийного и секционного материала), позволяющими определить 

диагноз у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями, по поводу которых 

пациент направлен на рефлексотерапию; 

• Принципами: 

✓ формулирования целей и задач проведения рефлексотерапевтических мероприятий 

на основе результатов обследования; 

✓ формирования программы применения различных форм и методов 

рефлексотерапии; 

✓ профилактики или лечения осложнений, побочных действий, нежелательных 

реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, возникших в результате 

диагностических или лечебных манипуляций, применения рефлексотерапии; 

✓ оказания медицинской помощи в неотложной форме пациентам с заболеваниями и 

(или) состояниями, в том числе сопровождающимися стойкими нарушениями 

функций; 

✓ составления плана мероприятий по рефлексотерапии при заболеваниях, оценки 

эффективности и безопасности рефлексотерапии и (или) состояниях в соответствии 

с действующими порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской 

помощи, с учетом стандартов медицинской помощи; 

✓ общения с пациентами и их родственниками; 

✓ этических и деонтологических норм в общении; 

✓ организации и управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях; 

✓ составления плана работы и отчета о своей работе; 

✓ ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 

✓ контроля выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении 

медицинским персоналом; 



✓ проведения работы по обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности 

медицинской деятельности; 

✓ использования в работе медицинских информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет"; персональных данных пациентов и 

сведений, составляющих врачебную тайну;   

• отраслевыми стандартами объемов обследования и лечения заболеваний и (или) 

состояний, в связи с развитием которых проводятся мероприятия по 

рефлексотерапии. 

 

6. Содержание программы (индексы в соответствии с учебным планом) 

Индекс Наименование дисциплин (модулей), разделов, тем 

Б1 Дисциплины 

Б1.Б Базовая часть 

Б1.Б.1 Рефлексотерапия 

Б1.Б.1.1 Раздел 1. Рефлексотерапия: физические, химические, физиологические, 

правовые аспекты. 

Б1.Б.1.2 Раздел 2. Философско-методологические основы традиционной китайской 

медицины. 

Б1.Б.1.3 Раздел 3. Канально-меридиональная система. Уровни ее регуляции. 

Основные и чудесные меридианы. 

Б1.Б.1.4 Раздел 4. Методы прикладной рефлексотерапии. 

Б1.Б.1.5 Раздел 5. Возможность применения рефлексотерапии при неврологических 

заболеваниях. 

Б1.Б.1.6 Раздел 6. Возможность применения рефлексотерапии при соматических 

заболеваниях. 

Б1.Б.2 Педагогика 

Б1.Б.2.1 Раздел 1. Общие основы педагогики высшего профессионального 

образования 

Б1.Б.2.2 Раздел 2. Дидактика высшей медицинской школы 

Б1.Б.3 Медицина чрезвычайных ситуаций  

Б1.Б.3.1 Раздел 1. Нормативно-правовые основы Всероссийской службой медицины 

катастроф. Подвижные формирования медицины катастроф Минздрава РФ 

Б1.Б.3.2 Раздел 2. Организация и проведение лечебно-эвакуационных мероприятий  

пострадавшим в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени 

Б1.Б.3.3 Раздел 3. Организация и проведение мероприятий по защите населения, 

больных и медицинских работников от вредных и опасных факторов 

природного и техногенного происхождения. 

Б1.Б.3.4 Раздел 4. Организация и проведение мероприятий по медико-

психологической помощи населению, медицинским работникам и 

спасателям при чрезвычайных ситуациях 

Б1.Б.3.5 Раздел 5. Организация и оказание медицинской помощи при ликвидации 

медико-санитарных последствий чрезвычайных ситуаций химической 

природы. 

Б1.Б.3.6 Раздел 6. Организация и оказание медицинской помощи при ликвидации 

медико-санитарных последствий чрезвычайных ситуаций радиационной 



природы. 

Б1.Б.3.7 Раздел 7. Организация и проведение противоэпидемических мероприятия 

при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций 

Б1.Б.4 Общественное здоровье и здравоохранение 

Б1.Б.4.1 Раздел 1. Основы общественного здоровья организации здравоохранения и 

медицинского права 

Б1.Б.5 Патология  

Б1.Б.5.1 Раздел 1. Задачи и методы патологоанатомической службы. Документация 

патологоанатомического отделения 

Б1.Б.5.2 Раздел 2. Диагноз, структура и логика клинического и 

патологоанатомического диагнозов. Международная классификация и 

номенклатура болезней. Понятие об основном заболевании, осложнении, 

сопутствующем заболевании. Комбинированное основное заболевание: 

конкурирующее, сочетанное, фоновое. Категории расхождения 

клинического и патологоанатомического диагнозов. 

Б1.Б.5.3 Раздел 3. Вскрытие. Клинико-анатомический анализ. Сопоставление 

клинического и патологоанатомического диагнозов, выявление 

диагностических ошибок и их анализ. Заполнение медицинского 

свидетельства о смерти. 

Б1.Б.5.4 Раздел 4. Биопсия: цели, задачи, виды, правила взятия. Порядок направления 

материала на морфологическое исследование. 

Б1.Б.5.5 Раздел 5. Ятрогении в практике врача-невролога 

Б1.Б.5.6 Раздел 6. Клинико-анатомические сопоставления в аспекте оценки качества 

прижизненной диагностики и лечения (патологоанатомическая экспертиза). 

Принципы организации комиссии по изучению летальных исходов, работы 

лечебно-контрольной комиссии и клинико-анатомических конференций. 

Б1.Б.5.7 Раздел 7. Формулировка клинического и патологоанатомического диагноза 

при болезнях нервной системы 

Б1.Б.5.8 Раздел 8. Особенности сопоставления заключительного клинического и 

патологоанатомического диагнозов при цереброваскулярных заболеваниях. 

Б1.В Вариативная часть 

Б1.В.ОД Обязательные дисциплины  

Б1.В.ОД.1 Неврология 

Б1.В.ОД.1.1 Раздел 1. Сосудистые заболевания нервной системы. 

Б1.В.ОД.1.2 Раздел 2. Заболевания периферической нервной системы, мышц и нервно-

мышечной передачи. 

Б1.В.ОД.1.3 Раздел 3. Вегетативные и нейроэндокринные расстройства. 

Б1.В.ОД.1.4 Раздел 4. Психоневрология, соматоневрология. 

Б1.В.ОД.2 Симуляционное обучение по специальности 

Б1.В.ОД.2.1 Раздел 1. Общеврачебные навыки 

Б1.В.ОД.2.2 Раздел 2. Специализированные навыки 

Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.1 Рефлексотерапия в детской неврологии и педиатрии 

Б1.В.ДВ.2 Рефлексотерапия в гериатрии (адапт) 

Б2 ПРАКТИКИ 



Б2.1 Производственная (клиническая) практика (базовая часть): дискретная 

форма, стационарная 

Б2.2 Производственная (клиническая) практика (вариативная часть): дискретная 

форма, стационарная/выездная 

Б3 ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Программа государственной итоговой аттестации и фонд оценочных средств 

основной профессиональной образовательной программы – программы подготовки кадров 

высшей квалификации (программы ординатуры) по специальности 31.08.47 

Рефлексотерапия 

ФТД Факультативы 

ФТД.1 Фтизиатрия 

ФТД.1.1 Выявление и диагностика туберкулеза 

ФТД.1.2 Организация противотуберкулезной помощи и лечение больных 

туберкулезом 

ФТД.2 Основные вопросы реабилитации  

ФТД.2.1  

ФТД.2.2  

ФТД.2.3  

 

7. Государственная итоговая аттестация (программа ГИА) 

По завершении изучения дисциплин проводится промежуточная оценка достигнутых 

результатов обучения (знаний, умений и навыков) как элементов формируемых 

компетенций. Оценка сформированности компетенций осуществляется в рамках 

государственной итоговой аттестации. 

Государственная итоговая аттестация относится к Блоку 3 Базовой части 

Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

специальности 31.08.47 Рефлексотерапия. 

Государственная итоговая аттестация обучающихся по основной профессиональной 

образовательной программе высшего образования – программе подготовки кадров 

высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия 

направлена на выявление теоретической и практической подготовки врача-

рефлексотерапевта в соответствии с требованиями ФГОС ВО. 

Обучающийся допускается к государственной итоговой аттестации после изучения 

дисциплин в объеме, предусмотренном учебным планом программы ординатуры по 

специальности 31.08.47 Рефлексотерапия. 

Оценка результатов государственной итоговой аттестации  

7.1. Оценивание результатов 1 этапа ГИА – компьютерного тестирования 

Количество правильно решенных тестовых заданий: 

90 % и более правильных ответов - "отлично", 

80-89 % правильных ответов – «хорошо»,  

70-79% правильных ответов – «удовлетворительно», 

менее 70% правильных ответов - "неудовлетворительно". 



7.2. Оценивание результатов 2-го этапа ГИА (практические навыки и умения): 

- Оценка «отлично» выставляется обучающемуся быстро и правильно 

справляющемуся с решением практических задач, способному определить показания для 

проведения параклинических обследований и трактовать их результаты, определить план 

обследования и лечения больных, владеющему приемами и практическими навыками по 

изучаемой дисциплине в полном объеме. 

- Оценка «хорошо» выставляется обучающемуся справившемуся с решением 

практических задач, способному определить основные показания для проведения 

параклинических обследований и трактовать их результаты, определить план 

обследования и лечения больных, однако допускающему несущественные неточности при 

выполнении практических навыков по изучаемой дисциплине. 

- Оценка «удовлетворительно» ставится обучающемуся, который испытывает 

затруднения в решении практических задач, способному определить основные показания 

для проведения параклинических обследований, способному определить план 

обследования и лечения больных, однако выполняющему практические навыки по 

изучаемой дисциплине в неполном объеме (но более 50%). 

- Оценка «неудовлетворительно» ставится обучающемуся, который не в состоянии 

решить практические задачи, затрудняющемуся определить основные показания для 

проведения параклинических обследований, определить план обследования и лечения 

больных, не способному выполнить более 50% практических навыков по изучаемой 

дисциплине. Как правило, оценка «неудовлетворительно» ставится обучающимся, 

которые не могут приступить к профессиональной деятельности по изучаемой 

дисциплине. 

7.3. Оценивание результатов 3-го этапа ГИА  

7.3.1. Собеседование по экзаменационному билету, по вопросам учебных 

дисциплин базовой части Блока 1 программы ординатуры (общественное здоровье и 

здравоохранение, педагогика, медицина чрезвычайных ситуаций, патология) 

Результаты собеседования оцениваются по четырехбалльной системе. 

Оценка «отлично» выставляется в случае, если ординатор: 

− дает полные, исчерпывающие и аргументированные ответы на все основные и 

дополнительные экзаменационные вопросы; 

− ответы на вопросы отличаются логической последовательностью, четкостью в 

выражении мыслей и обоснованностью выводов; 

− демонстрирует знание источников (нормативно-правовых актов, литературы, 

понятийного аппарата) и умение ими пользоваться при ответе. 

Оценка «хорошо» выставляется в случае, если ординатор: 

− дает полные, исчерпывающие и аргументированные ответы на все основные и 

дополнительные экзаменационные вопросы; 



− ответы на вопросы отличаются логичностью, четкостью, знанием понятийного 

аппарата и литературы по теме вопроса при незначительных упущениях при 

ответах; 

− имеются незначительные упущения в ответах. 

Оценка «удовлетворительно» выставляется в случае, если ординатор: 

− дает неполные и слабо аргументированные ответы на вопросы, 

демонстрирующие общее представление и элементарное понимание существа 

поставленных вопросов, понятийного аппарата и обязательной литературы 

Оценка «неудовлетворительно» выставляется в случае, если ординатор: 

− демонстрирует незнание и непонимание существа поставленных вопросов. 

7.3.2. Собеседование по типовой экзаменационной ситуационной задаче 

Результат работы с ситуационной задачей оценивается по системе: «отлично», 

«хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». 

Оценка «отлично» - ординатор правильно и полноценно оценил клиническую 

ситуацию, определил основные патологические синдромы, правильно оценил результаты 

всех дополнительных методов обследования, отвечает на заданные вопросы, 

демонстрирует свободное владение материалом, умение применять знания в конкретной 

ситуации; не допускает неточностей (ошибок), анализирует результаты собственных 

действий. 

Оценка «хорошо» - ординатор правильно и полноценно оценил клиническую 

ситуацию, определил основные патологические синдромы, правильно оценил результаты 

всех дополнительных методов обследования, отвечает на заданные вопросы, 

демонстрирует достаточный уровень владения материалом в конкретной ситуации; 

допускает некоторые неточности (малосущественные ошибки), которые самостоятельно 

обнаруживает и быстро исправляет, анализирует результаты собственных действий. 

Оценка «удовлетворительно» - ординатор правильно, но неполноценно оценил 

клиническую ситуацию, не смог выделить все патологические синдромы, правильно, но 

неполноценно изучил результаты всех дополнительных методов обследования, отвечает 

на заданные вопросы не в полном объеме, демонстрирует ограниченное владение 

материалом  в конкретной ситуации; допускает неточности (ошибки), которые 

обнаруживает и быстро исправляет после указания на них членов государственной 

экзаменационной комиссии, анализирует результаты собственных действий. 

Оценка «неудовлетворительно» - ординатор не смог полноценно и грамотно оценить 

клиническую ситуацию, неправильно выделил основные патологические синдромы, плохо 

ориентируется в результатах дополнительного обследования, не ориентирован в основных 

вопросах специальности, установленных программой государственной итоговой 

аттестации, или делает грубые ошибки при их выполнении, не может самостоятельно 

исправить ошибки. 

Успешное прохождение государственной итоговой аттестации является основанием 

для выдачи выпускнику диплома установленного образца об окончании ординатуры, 



подтверждающего получение высшего образования по специальности 31.08.47 

Рефлексотерапия. 

Обучающимся, не прошедшим государственную итоговую аттестацию или 

получившим на государственной итоговой аттестации оценку «неудовлетворительно», 

выдается справка об обучении или о периоде обучения по образцу, установленному 

Университетом. 

8. Примерная тематика типовых экзаменационных вопросов 

1) Теория У-Син. Чжан-Фу органы. 

2) Большой круг циркуляции энергии. Норма и патология. 

3) Топография и функциональное значение точек акупунктуры меридиана легких. 

4) Иглорефлексотерапия корпоральная. Задачи, техника и методика. 

5) Рефлексотерапия при болевых синдромах. 

9. Примеры типовых экзаменационных тестовых заданий 

1. Точка цзу-ян-гуань (33 VB, 33 G, 33 GB) расположена 

Поле 

для 

выбора 

ответа 

Варианты ответов 

Поле для 

отметки 

правильного 

ответа 

А 
на 3 пропорциональных отрезка выше верхнего края наружной 

лодыжки. У переднего края малоберцовой кости 
 

Б 
на расстоянии 5 пропорциональных отрезков выше наружной 

лодыжки 
 

В 
на уровне, соответствующем центру коленной чашки. Выше 

головки малоберцовой кости 
+ 

Г кзади от головки IV пястной кости у ее локтевого края  

2. Точка цянь-гу (2 IG, 2 DU, 2 SI) расположена у локтевого края основной или 

проксимальной фаланги _____ пальца 

Поле 

для 

выбора 

ответа 

Варианты ответов 

Поле для 

отметки 

правильного 

ответа 

А II  

Б V + 

В IV  

Г III  

3. Глубина укола точки цзу-сан-ли (36 E, 36 CV, 36 ST) составляет до (в сантиметрах) 

Поле 

для 

выбора 

ответа 

Варианты ответов 

Поле для 

отметки 

правильного 

ответа 

А 3  

Б 2 + 

В 6  

Г 4  

4. Точка фэн-ши (31 VB, 31 G, 31 GB) расположена на  

Поле 

для 

выбора 

Варианты ответов 

Поле для 

отметки 

правильного 



ответа ответа 

А передненаружной линии ноги + 

Б второй боковой линии живота   

В второй боковой линии головы   

Г тыльно-срединной линии руки  

5. При одностороннем тромбофлебите воздействие следует начинать с/со  

Поле 

для 

выбора 

ответа 

Варианты ответов 

Поле для 

отметки 

правильного 

ответа 

А паравертебральных точек  

Б пораженной конечности   

В обеих конечностей   

Г здоровой конечности  + 

 

10. Примеры типовых экзаменационных ситуационных задач 

Задача 1 

К неврологу обратилась девушка 19 лет с жалобами на повышенную утомляемость, 

раздражительность, головные боли, плохой сон. Врач поставил диагноз вегетативно-

сосудистой дисфункции, с цефалгическим синдромом. Невролог направил пациентку 

на консультацию к врачу-рефлексотерапевту. Какие лечебные мероприятия может 

назначить рефлексотерапевт? 

Решение: 

Нарушение вегетативной функции, головные боли являются показанием для 

назначения рефлексотерапии. В амбулаторных условиях лечение этой патологии 

можно проводить ежедневно или через день, курс обычно составляет 10-15 процедур. 

Следует назначить: поверхностную иглотерапию, иглоукалывание, баночный массаж, 

электроиглорефлексотерапию, прижигание. 

Основные корпоральные точки: бай-хуэй Т20 фэн-чи VB20 мин-мэнь Т4 гао-хуан V43 

да-чжу V11 вай-гуань TR5 инь-тан Н ле-цюе Р 7 шэнь-мэнь С7 нэй-гуань МСб цой-чи 

GI11 хэ-гу GI4 цзу-сань-ли Е36 сань-инь-цзяо RP6 

 

Задача 2 

Мужчина, 26 лет наблюдается у невролога с диагнозом Невропатия лицевого нерва 

слева. 3 дня с начала заболевания. Получает НПВС, витамины гр.В, вазоактивные 

препараты. Направлен неврологом на консультацию рефлексотерапевтом. Какие 

лечебные мероприятия может назначить рефлексотерапевт? 

Решение: 

Следует оказать противовоспалительное, десенсибилизирующее, 

сосудорасширяющее, дегидратирующее и общеукрепляющее действие. В комплексе 

с другими методами лечения проводят рефлексотерапию. Основные корпоральиые 

точки: шан-енн Т 23 шэнь-ткн Т 24 цуань-чжу V 2 сы-бай Е 2 цин-мни V 1 тай-ян Н 

ГЯНЬ'ЧЖУ V 10 фэн-чи VB 20 нэй-гуаиь МС 6 цзу-сань-лн Е 36 кунь-лунь V 60 

Дополнительные точки: юй-но II ян-бай VB И сы-чжу-кун ТР23 тоу-вэй Е 8 пн-шу V 

20 сань-инь-цэяо RP 6 вэй-шу V 21 хэ-гу 01 4 сань-цзяо-шу V 22 цзннь-мэнь V 63. 

Процедуры проводятся ежедневно. На одну лечебную процедуру используют 5—7 

точек. Точки в области глаза сочетают с точками верхних конечностей; точки шеи и 



спины — с точками нижних конечностей или перекрестно. Лечение проводится 

электропунктурой или одновременно иглоукалыванием с прижиганием; последнее 

делают через ручку или стержень иглы. В области глазницы проводят 

иглоукалывание методом тонизирования, а и отдаленных точках—методом 

успокоения. Курс лечения 12 дней. Проводится 2 курса лечения с перерывом 10 

дней. 

 

11. Документы, регламентирующие содержание и организацию образовательного 

процесса при реализации программы ординатуры по специальности 31.08.47 

Рефлексотерапия 

Программа ординатуры представляет собой комплекс документов, который 

обновляется с учетом развития науки, культуры, экономики, техники, технологий и 

социальной сферы. 

Совокупность документов, регламентирующих содержание и организацию 

образовательного процесса при реализации программы ординатуры: 

− общая характеристика программы ординатуры, 

− компетентностно-ориентированный учебный план с распределением по годам 

обучения, 

− календарный учебный график, 

− учебно-тематический план с распределением дисциплин по годам обучения; 

− рабочие программы дисциплин, 

− программы практик, 

− методические материалы, 

− оценочные средства. 

 

12. Условия реализации программы ординатуры 

Университет располагает материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех 

видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической работы 

обучающихся, предусмотренной учебным планом. Каждый обучающийся в течение всего 

периода обучения обеспечен индивидуальным неограниченным доступом к нескольким 

электронно-библиотечным системам (электронным библиотекам) и к электронной 

информационно-образовательной среде Университета. 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) и электронная 

информационно-образовательная среда Университета обеспечивает возможность доступа 

обучающегося из любой точки, в которой имеется доступ к информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет» (далее-«Интернет»), как на территории 

Университета, так и вне его. 

Электронная информационно-образовательная среда Университета обеспечивает: 

− доступ к учебным планам, рабочим программам дисциплин, практик, к изданиям 

электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, 

указанным в рабочих программах; 

− фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной 

аттестации и результатов освоения основной образовательной программы 

ординатуры по специальности 31.08.47 Рефлексотерапия; 



− формирование электронного портфолио обучающихся, в том числе сохранение 

работ обучающегося, рецензий и оценок на эти работы со стороны любых 

участников образовательного процесса; 

− взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством сети «Интернет». 

 Функционирование электронной информационно-образовательной среды 

обеспечивается соответствующими средствами информационно-телекоммуникационных 

технологий и квалификацией работников, ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование электронной информационно-образовательной среды должно 

соответствовать законодательству Российской Федерации. 

Квалификация руководящих и научно-педагогических работников Университета 

соответствует квалификационным требованиям к медицинским и фармацевтическим 

работникам, утвержденным Министерством здравоохранения Российской Федерации, и 

квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, в разделе 

«Квалификационные характеристики должностей руководителей и специалистов высшего 

профессионального и дополнительного профессионального образования», утвержденным 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 11 января 2011 г. №1н. 

Доля штатных научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным 

значениям ставок) составляет не менее 70% от общего количества научно-педагогических 

работников Университета. 

Реализация программы ординатуры обеспечивается руководящими и научно-

педагогическими работниками Университета, а также лицами, привлекаемыми к 

реализации программы ординатуры на условиях гражданско-правового договора. 

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих образование, соответствующее профилю преподаваемой дисциплины, в 

общем числе научно-педагогических работников, реализующих программу ординатуры, 

составляет не менее 70%. 

Доля научно-педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям 

ставок), имеющих ученую степень (в том числе ученую степень, присвоенную за рубежом 

и признаваемую в Российской Федерации) и (или) ученое звание (в том числе ученое 

звание, полученное за рубежом и признаваемое в Российской Федерации), в общем числе 

научно-педагогических работников, реализующих программу ординатуры, составляет не 

менее 65%. 

Доля работников (в приведенных к целочисленным значениям ставок) из числа 

руководителей и работников организаций, деятельность которых связана с 

направленностью (спецификой) реализуемой программы ординатуры (имеющих стаж 

работы в данной профессиональной области не менее 3 лет), в общем числе работников, 

реализующих программу ординатуры, составляет не менее 10%. 

Необходимый для реализации программы ординатуры перечень материально-

технического и учебно-методического обеспечения включает в себя специально 

оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе: 

− аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения; 

− аудитории, оборудованные фантомной и симуляционной техникой; 



− анатомический зал и помещения, предусмотренные для работы с биологическими 

моделями; 

− помещения, предусмотренные для оказания медицинской помощи пациентам, в том 

числе связанные с медицинскими вмешательствами, оснащенные 

специализированным оборудованием, медицинскими изделиями и расходным 

материалом в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены компьютерной 

техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду Университета. Университет 

обеспечен необходимым комплектом лицензионного программного обеспечения. 

Финансовое обеспечение реализации программы ординатуры осуществляется в 

объеме не ниже установленных Министерством образования и науки Российской 

Федерации базовых нормативных затрат на оказание государственной услуги в сфере 

образования для данного уровня образования и специальности с учетом корректирующих 

коэффициентов, в соответствии с Методикой определения нормативных затрат на 

оказание государственных услуг по реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ высшего образования по специальностям и направлениям 

подготовки, утвержденной приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 2 августа 2013 г. № 638. 


