
Аннотация рабочей программы дисциплины 
«Основы медицинской реабилитологии» 

по направлению подготовки (специальности) «34.03.01 – Сестринское дело» 

Форма обучения: очно-заочная 

1. Цель и задачи освоения дисциплины  

Целью освоения дисциплины «Основы медицинской реабилитологии» является 

обеспечение готовности обучающегося к осуществлению медицинской реабилитации 

пациентов при различной патологии как совместно с врачом, так и самостоятельно; 

приобретение знаний, умений и навыков по использованию природных и 

преформированных лечебных физических факторов. 

Задачами освоения дисциплины являются: приобретение АМСП знаний в области 

реабилитационной медицины; формирование практических профессиональных навыков 

по организации и проведению медицинской реабилитации больных и инвалидов с 

различной патологией; овладение специальными навыками и манипуляциями, 

необходимым для обеспечения реабилитационного процесса, контроль качества процесса 

формирования и совершенствования практических профессиональных навыков 

обучающихся.  

2. Перечень планируемых результатов обучения 

Формируемые в процессе изучения учебной дисциплины компетенции 

Формируемые в процессе изучения учебной дисциплины компетенции 

В результате освоения образовательной программы у выпускника должны быть 

сформированы универсальные и общепрофессиональные компетенции, установленные 

ФГОС ВО, и профессиональные компетенции, установленные образовательной 

программой: 

Общепрофессиональные компетенции выпускников 

Наименовани
е категории 

(группы) 
общепрофесси

ональных 
компетенций 

Код и 
наименование 

общепрофессиона
льных 

компетенции 
выпускника 

Код и наименование индикатора достижения 
общепрофессиональной компетенции выпускника 

 ОПК-7 Способен 
участвовать в 
разработке и 
реализации 
реабилитационных 
программ 

ИД 7.1 Знает основные виды реабилитации; цели, 
задачи, этапы реабилитации; основы организации 
реабилитационного процесса; понятие об 
индивидуальной программе реабилитации больного и 
инвалида. 
ИД 7.2 Умеет осуществлять мероприятия системы 
поэтапной реабилитации больных и инвалидов; 
соблюдать этические и демонологические аспекты 
деятельности в общении с пациентом, 



родственниками пациента и коллегами при 
осуществлении медицинской реабилитации; 
оценивать эффективность реабилитации. 
ИД 7.3 Владеет специальными навыками и 
манипуляциями, необходимыми для обеспечения 
реабилитационного процесса 

 

Профессиональные компетенции выпускников  

Задача 
профессио
нальной 

деятельно
сти 

Код и 
наименование 

профессионально
й компетенции 

Код и наименование индикатора 
достижения профессиональной 

компетенции 

Основание 
(профессио
нальный 
стандарт, 

анализ 
опыта) 

Реабилита
ционная 

ПК-10 Способен и 
готов к 
обеспечению и 
проведению 
реабилитационных 
мероприятий 

ИД 10.1 Знает понятие, виды и 
мероприятия реабилитации, актуальность 
проблемы проведения реабилитации при 
различных заболеваниях в РФ; основные 
принципы и виды реабилитации; факторы, 
влияющих на эффективность 
реабилитационных мероприятий; 
алгоритмы выполнения сестринских 
манипуляций по реабилитации; основные 
виды мобильного оборудования для 
проведения реабилитационных 
мероприятий; возможные осложнения при 
проведении реабилитационных 
мероприятий; основные принципы 
восстановительного лечения, технологии 
реабилитации; правила и порядок 
подготовки пациентов к медицинским 
вмешательствам. 
ИД 10.2 Умеет проводить 
реабилитационные мероприятия при 
осуществлении сестринского ухода; 
обосновать актуальность проблемы 
реабилитации заболеваний в РФ; 
выполнять основные сестринские 
манипуляции по реабилитации; 
использовать соответствующие виды 
реабилитационного оборудования; 
проводить профилактику возможных 
осложнений при проведении 
реабилитационных мероприятий. 
ИД 10.3 Владеет навыком проведения 
реабилитационных мероприятий при 
осуществлении сестринского ухода; 
основными методиками 
проведенияреабилитационных 
мероприятий; 
основными сестринскими манипуляциями 

Самостояте
льно 
разработанн
ая 



по реабилитации; навыками для 
обеспечения проведения 
реабилитационных мероприятий. 

 
3.Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «Основы медицинской реабилитологии» относится к блоку 

Б1.Б базовой части обязательных дисциплин учебного плана 34.03.01 «Сестринское дело».  

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания по  

Истории и философии, Основам сестринского дела, Психологии, Теории сестринского 

дела, Безопасности жизнедеятельности, Профилактике заболеваний и формированию 

здорового образа жизни и подготавливает студентов к государственной итоговой 

аттестации. 

 

4.Трудоемкость учебной дисциплины составляет 4 зачетных единицы, 144  

академических часа. 

 

5. Формы аттестации 

Форма промежуточной аттестации - экзамен, 6 семестр. 

 


