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1. Цель и задачи освоения дисциплины  

Цель: обеспечение готовности обучающегося к оказанию первичной многопрофильной медико-
санитарной  помощи  и проведению консультирования пациентов по вопросам профилактики в амбула-
торно-поликлинических учреждениях совместно с врачом терапевтом/врачом общей практики и само-
стоятельно. 

Задачи:  
1. овладение профессиональными навыками оказания первичной многопрофильной меди-

ко-санитарной помощи и  
2. консультирования пациентов по вопросам профилактики в амбулаторно-

поликлинических учреждениях совместно с врачом терапевтом/врачом общей практики 
и самостоятельно.  

 
2. Перечень планируемых результатов обучения 

 
Формируемые в процессе изучения учебной дисциплины компетенции 

Задача 
профес-
сиональ-
ной дея-

тельности 

Код и наименова-
ние профессио-
нальной компе-

тенции 

Код и наименование индикатора дости-
жения профессиональной компетенции 

Основание 
(профес-
сиональ-
ный стан-
дарт, ана-
лиз опыта) 

Реабили-
тационная 

ПК-10 Способен и 
готов к обеспече-
нию и проведению 
реабилитационных 
мероприятий 

ИД 10.1 Знает понятие, виды и мероприя-
тия реабилитации, актуальность проблемы 
проведения реабилитации при различных 
заболеваниях в РФ; основные принципы и 
виды реабилитации; факторы, влияющих 
на эффективность реабилитационных ме-
роприятий; алгоритмы выполнения сест-
ринских манипуляций по реабилитации; 
основные виды мобильного оборудования 
для проведения реабилитационных меро-
приятий; возможные осложнения при про-
ведении реабилитационных мероприятий; 
основные принципы восстановительного 
лечения, технологии реабилитации; прави-
ла и порядок подготовки пациентов к ме-
дицинским вмешательствам. 
ИД 10.2 Умеет проводить реабилитацион-
ные мероприятия при осуществлении се-
стринского ухода; обосновать актуаль-
ность проблемы реабилитации заболева-
ний в РФ; 
выполнять основные сестринские манипу-
ляции по реабилитации; использовать со-
ответствующие виды реабилитационного 
оборудования; проводить профилактику 
возможных осложнений при проведении 

Самостоя-
тельно раз-
работанная 



реабилитационных мероприятий. 
ИД 10.3 Владеет навыком проведения реа-
билитационных мероприятий при осуще-
ствлении сестринского ухода; основными 
методиками проведенияреабилитационных 
мероприятий; 
основными сестринскими манипуляциями 
по реабилитации; навыками для обеспече-
ния проведения реабилитационных меро-
приятий. 

3.Место учебной дисциплины в структуре образовательной программы 
Учебная дисциплина «Сестринское дело в первичной медико-санитарной помощи» отно-

сится к блоку __Б1.В.ДВ.2__дисциплин по выбору учебного плана по специальности 34.03.01 
«Сестринское дело». 

Материал дисциплины опирается на ранее приобретенные студентами знания по  истории и 
философии,  безопасности жизнедеятельности, основам сестринского дела, психологии, теории сест-
ринского дела, введению в профессию. 

Изучение данной дисциплины как предшествующая необходимо для освоения после-
дующих дисциплин (правовые основы охраны здоровья, основы медицинской реабилитологии, 
практика «Профилактическая»). 
 
4.Трудоемкость учебной дисциплины составляет _2____ зачетных единицы, 
 _72____ академических часа. 
 
5. Формы аттестации 

Промежуточная аттестация по дисциплине «Сестринское дело в первичной медико-
санитарной помощи»  включает в себя  зачет. Сроки проведения в соответствии с учебным планом - 5 
семестр 3 курс. 


